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1. ALCANCE DEL PLAN

En el presente documento presentamos el plan estratégico del Instituto de Ciencia Médicas para el
periodo 2023-2030, el cual se encuentra enmarcado en desarrollo de las lineas de investigacion

contempladas en la agenda de investigacion del ICM para el afio 2023-2030.
2. ESTRATEGIAS
Este plan contempla cuatro ejes estratégicos de investigacion:
A.Generacion de Evidencia Cientifica para la Formulacion de Politicas Pablicas
B.Genética y Salud Publica
C.Microbiologia y Salud Pablica.
D.Salud Publica, Ambiental, Global y Planetaria
3. MISION

Contribuir a la prevencion y el tratamiento de las enfermedades, a través de la investigacion, la

educacion y acciones de salud pablica con incidencias en politicas publicas.
4. VISION

Desarrollo de investigaciones cuyos productos puedan aportar al desarrollo y gestion de politicas

publicas de impacto en la salud de nuestra poblacion
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PLAN ESTRATEGICO
2023-2030

5.1.EJE 1. GENERACION DE EVIDENCIA CIENTIFICA PARA LA FORMULACION DE

POLITICAS PUBLICAS

ESTRATEGIA

ACCION

RESPONSABLE

Determinar la prevalencia y
caracteristicas de victimas en
la poblacion en general en
accidentes con vehiculos de
motor en Panama

Identificar la prevalecia de
discapacitados secundarios a
lesiones por accidente de
transito en Panama.

Determinar la prevalencia y
caracteristicas de suicidios en
la poblacion en general.

Determinar la prevalencia
epidemioldgica de diversas
enfermedades en Panama.

Disefio de nueva metodologia
para el desarrollo de las
investigaciones.

Disefio de nuevos instrumentos
de recoleccién de datos.

Entablar nuevas colaboraciones
con entidades afines.

Promocién y divulgacion de los
resultados para su consideracion
en la creacion de politicas
publicas.

Virginia Nufiez-Samudio
Unidad de Microbiologia vy
Salud Publica.

Ivan Landires
Unidad de Genética y Salud
Publica
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5.2. EJE DE GENETICA Y SALUD PUBLICA

ESTRATEGIA

ACCION

RESPONSABLE

Estudiar por técnicas
citogenéticas de personas
expuestas a agroguimicos en
Azuero y su repercusion en la
salud humana.

Identificar determinantes para
el desarrollo de cancer de
mama relacionados con el
estilo de vida y la genética de
mujeres residentes en la
region de Azuero.

Determinar las caracteristicas
genéticas de la Enfermedad
Renal Crénica no tradicional
en Azuero.

Estudiar probables factores de
riesgo de exposicién
(exposoma) y su efecto a nivel
cromosomico y epigenético en
pacientes con ERCnt.

Estudio  epidemioldgico  de
plaguicidas y malformaciones
congenitas en Azuero.

Estudiar por la  técnica
citogenética los efectos
gendmicos de los plaguicidas.

Medir metabolitos de Plaguicidas
en orinay sangre.

Medir metales pesados en orina 'y
sangre.

Analisis estadistico de
asociacion.

Secuenciacion de exomas en
pacientes con enfermedad renal
cronica no tradicional.

Secuenciacion a través de panel
genético.

Promocion y divulgacion de los
resultados para su consideracién
en la creacién de politicas
publicas.

Ivan Landires
Unidad de Genética y Salud
Publica
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5.3. EJE DE MICROBIOLOGIA Y SALUD PUBLICA

ESTRATEGIA

ACCION

RESPONSABLE

Determinar la tipificacion
bacteriana y caracterizar los
principales mecanismos de
resistencia a los antibidticos a
través de la epidemiologia
molecular, de las especies
bacterianas mas prevalentes
implicadas en las IAAS de
hospitales en Panama.

Caracterizacion fenotipica y
genotipica de
microorganismos aislados de
animales de  compaiiia,
produccion, salvajes y
muestras ambientales.

Encuestas epidemiol6gicas de
prevalencia puntual.

Determinacion de la
susceptibilidad o resistencia de
cepas aisladas de animales de
compafiia, produccion, salvajes y
muestras ambientales.

Andlisis molecular de cepas
bacterianas.

Caracterizacion de genes de
resistencia antimicrobiana.

Tipificar mediante herramientas
be biologia molecular las cepas
bacterianas mas prevalentes
involucradas en IAAS.

Determinar la  importancia
clinica de cepas resistentes
aisladas de animales de
compafiia, produccion, salvajes y
muestras ambientales.

Promocién y divulgacion de los
resultados para su consideracion

Virginia Nufiez-Samudio
Unidad de Microbiologia y
Salud Publica.
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en la creaciébn de politicas

publicas.

5.4.EJE 4 SALUD PUBLICA, AMBIENTAL, GLOBAL Y PLANETARIA

ESTRATEGIA

ACCION

RESPONSABLE

Desarrollar  estudios  que
tengan como objetivo elevar la
calidad de vida de las personas
en equidad a la vez que se
cuida el medioambiente y se
trabaja por la sostenibilidad de
nuestra civilizacién y de
nuestro planeta.

I.  Salud Publica

Il.  Salud Ambiental

I1l. Salud Global

IV. Salud Planetaria

Virginia Nufiez Samudio
Unidad de Microbiologia y
Salud Publica.

Ivan Landires
Unidad de Genética y Salud
Publica

Roénel Solis
Unidad de Ciencias Sociales y
Politicas Publicas.

Lineamientos v requisitos para ser investigador del Instituto de Ciencias Médicas:

1. Meédico con experiencia probada en investigacion a través de productos de investigacion

como articulos cientificos en revistas internacionales indexadas y otros productos, y/o:

2. Doctor (PhD) con experiencia probada en investigacion a través de productos de

investigacion como articulos cientificos en revistas internacionales indexadas y otros

productos, y/o:

3. Cualquier investigador con otras titulaciones académicas con experiencia probada en

investigacion a través de productos de investigacion como articulos cientificos en revistas

internacionales indexadas y otros productos.




